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Résumeé : Télé, attention danger ! Preuves a I'appui, un docteur en neurosciences met les pieds dans le PAF :
['utilisation abusive et précoce de la télévision a des effets néfastes sur la santé et le développement
intellectuel.

Les enfants sont en premiére ligne : imagination et créativité appauvries, résultats scolaires en
baisse.

Pour les adultes, obésité et maladie d'Alzheimer sont pointées du doigt, entre autres.

La télé ? Mieux vaut la consommer avec modération. Priorité a I'imagination !
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